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ACTA N°® 411 - 2023

FECHA: Bogotd, Octubre 25 de 2023

HORA: 09:00 AM - 12:00 PM

LUGAR: Comunlidad de Culdado Hogar Casa Nostra
TEMA: Conectando familias

ASISTENTES: Paola Andrea Forero — Trabajadora Soclal / Adriana del Pilar Amértegui —
Coordinadora.

ORDEN DEL DIA;

Introduccién de la actividad.
ObJetivo de la actividad.

Desarrollo de la actividad
Recursos.
Compromisos.

Anexos.

SARLND 2

DESARROLLO:

Introducclén de la actividad

En las obligaciones de carécter técnico (Obligaciones relacionadas con el componente
atencién Integral para el desarrollo humano), refiere: El asociado debera garantizar la
realizacién de un (1) encuentro con familias mensualmente de manera grupal, con
actividades encaminadas a soclalizar programas de cuidado a la persona mayor para el
reintegro a medio familiar, mediante material ludico, pedagdgico y didactico que le brinde
herramientas al culdador para garantizar mejor bienestar y cuidado de la persona mayor,
evitando situaclones de maltrato y posible abandono. (Especificidades descritas en el
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numeral Atencién Integral para el Desarrollo Humano — Eje de atencion a familia)
Dando cumplimiento a esta obligacion, se informa que en el periodo del 1-31 del mes de
octubre del 2023, se lleva a cabo encuentro con familias por convenio 7454/2021, el cual
se realizé el dia 25 de octubre de 2023, la actividad se realizo de manera virtual por medio
de un video educativo dirigido por la profesional en Gerontologia — Claudia Esperanza

Torres Sosa, socializando acerca de Estilos de vida saludables.
Objetivo de la actividad

Fortalecer vinculos socio afectivos entre las redes de apoyo familiar y/o social, y las
personas mayores, desde un enfoque sistémico, que permita la corresponsabilidad y el

cuidado de la poblacion atendida por medio de videos educativos.
Desarrollo de la actividad

Se lleva a cabo encuentro con familias por convenio 7454/2021, del mes de octubre el
cual se realizo el dia 25 de octubre 2023, la actividad se realizo de manera virtual por
medio de un video educativo dirigido por la profesional en Gerontologia — Claudia
Esperanza Torres Sosa socializando acerca de los estilos de vida saludables de las
personas mayores, fundamentado en tener una buena nutricién y alimentacion saludable,
en realizar actividad fisica, en realizar actividades cognitivas para mejorar nuestra salud
mental. asi mismo de nuestra higiene bucal, visual y auditiva. Se sensibiliza a los
referentes familiares sobre fortalecer la corresponsabilidad familiar y de la importancia de
la familia en la etapa de la vejez, ademas de conocer los cambios en salud de las
personas mayores institucionalizadas y de reconocer todas las actividades que realiza
cada profesional de la institucién en pro del beneficio integral de las personas mayores.
Se obtuvo una participacion de 54 referentes familiares de las personas mayores
institucionalizadas, brindaron su agradecimiento y se genero el compromiso de continuar

fortaleciendo vinculos afectivos y la corresponsabilidad familiar.
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Recursos utilizados:
Profesional en Gerontologia, cdmara del celular, datos de celular, referentes familiares.

Compromisos:

Compromisos Responsables Fecha de Ejecucién

CONVOCATORIA: No aplica
En constancia de lo anterior firman:

Nombres y Cargo o Tipo de

i Firma
Apellidos vinculacién Depsndencia
Paola Andrea Trabajadora Hogar Casa P -
Forero Ceballos Social Nostra ' O"l‘} ?ff oo G
Adriana del Pilar T—— : _
Amértegui Coordinadora g p%
ostra

Claudia

Esperanza Gerontéloga Hogar Gasa / ' ] /
Nostra
Torres Sosa -

Anexos: Acta, registro fotografico visualizaciones.

Elaboro: Trabajo Social.
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Pm Victor Manuel Garcia Heidy Pachon
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Pm Isaura Joya
1 Pm Berenice Ordofiez

Pm Jose Gabriel Rodriguez
1 Pm Carlos Julio Jimenez Gonzalez

Pm Lucy Stella Tenorio

Pm Clara Luz Higuera

Pm Maria Aminta Pulecio
Pm Clara Luz Higuera

Pm Maria Del Rosario Camargo Garavito
Pm Edilberto Falla

Pm Maria Luisa Bernal ( Elias Bernal - He...
Pm Elsa Fuentes Esperanza Fuentes Her...

Pm Maria Moreno Sady Hija
] Pm Guillermo Rebolledo

Pm Melchor Vergara
Pm Hernando Molano Camargo

Pm Pedro Maria Ariza Gonzélez Sobrina...
1 Pm Hilda Garzén Real Sobrina
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?m Mgria Luisa Guzman Flor Ligia Gonz... “&é Pm Eloisa Moncada

Pm Maria Luisa Guzman Hija Blanca Gon...

G Pm Elsa Fuentes Flor Fuentes- Hermana

Pm Maria Noelia Restrepo Sandy Pm Gabriel Garzon
Pm Maria Viterlicia Bety - Hermana Pm Jose Alfredo Espinoza

Pm Marina Mallama Marina (Hija) Pm Jose De Los Santos Jimenez

Pm Pablo fuentes Lilia Pineda Pm Leonilde Farfan

Pm Segundo Gutierrez Nuevo s Pm Lucy Stella Tenorio

Pm Victor Garcia Hermana Vilma Garcia g . Pm Luis Antonio Rodriguez

Pm Zoila Buitrago ( Elsa Buitrago - Hija) "%  Pm Luis Felipe Mora Concepcién Mora

+57 310 49947.. Pm Maria Luisa Bernal ( Nidia Bernal - H...
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Pm Bartolome Riascos
}

Pm Berenice Guerrero Nieta

Pm Berta Alicia Marin Pineda

Pm Betsabé Cufiada.

Pm Blanca Margarita
Pm Carmen Martin

Pm Carmen Martin

I

Pm Cerbeleon Lopez

Pm Clara Luz Higuera

Pm Edilberto Falla

Pm Floisa Moncada




